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Freitag, 28. August 2026

Waren an der ersten Austragung der Veranstaltung «Portrdt» des HGV Lenzerheide dabei.

VOR UND HINTER DER
KULISSE DER ROLAND ARENA

An der ersten Ausgabe der Veranstaltung «Portrit» des HGV
Lenzerheide Valbella haben die anwesenden Mitglieder mehr
iber das Unternehmen Roland Arena erfahren.

Die Roland Arena in Lantsch/Lenz hat
sich dank ihrer multifunktionalen Bau-
architektur zu einem bekannten Sport-
Hotspot entwickelt. Elite- und Nachwuchs-
athleten, Freizeitsportler, Vereine und
Sportverbédnde treffen sich regelméssig in
der Roland Arena. Die Arena bietet nicht
nur ideale Trainings- und Wettkampfmog-
lichkeiten, sondern auch die Méglichkeit,
den Biathlonsport in einem Schnupper-
kurs selbst zu erleben, im Familien-Hit
gegeneinander anzutreten und sich im
Bistro Bualino mit Kostlichkeiten zu stér-
ken. Die Erfolgsgeschichte des Biathlons
hat in der Ferienregion Lenzerheide 2013
angefangen mit dem ersten Rennen dieser
immer beliebter und bekannter werden-
den Sportart. Heute ist die Roland Arena
in Biathlonkreisen lingst kein Geheimtyp
mehr. Im Januar 2023 haben in Lantsch/
Lenz die Biathlon-Europameisterschaften
stattgefunden. Es waren die ersten Biath-
lon-Titelkdmpfe dieser Art auf Schweizer
Boden und bildeten den Auftakt zu weite-
ren Grossanldssen in der Roland Arena.
So sind im Februar die Biathlon Weltmeis-
terschaften erfolgreich durchgefiihrt wor-

den. Zustdndig in der Arena fiir den Be-
reich Sport ist seit fast zehn Jahren Franco
Ziger, der mit seiner Familie in Lantsch/
Lenz wohnt.

Hat viel Erfahrung und konnte so auch viel
erzdhlen und informieren vom Biathlon Sport:
Franco Ziiger. Bilder Gion Nutegn Stgier
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Sofort eine gute Stimmung

Der HGV Lenzerheide mit seinen 90 Mit-
gliedern ist seit zwei Jahren sehr aktiv, im-
mer wieder prasent und auch erfolgreich
unterwegs. Fiir den Verein ist der Kontakt,
der Austausch, das gegenseitige Stéarken,
die Ziele fiir Kunden und die Dienste der
verschiedenen Firmen ein Hauptteil der
Téatigkeit und Handlung. Ebenso wichtig
ist jedoch das gemeinsame Treffen, die Ge-
selligkeit und insbesondere das Gespréch.
Genau deswegen hat der Vorstand des
HGV Lenzerheide mit seinem Président Gi-
on-Reto Paterlini und Nathalie Ziswiler,
welche fiir die Kommunikation zustdndig
ist, aber auch mit den anderen Vorstands-
mitgliedern die Veranstaltung «Portrét»
initiiert.

Mit der ersten Ausgabe haben Mitglieder
des HGV Lenzerheide einen Einblick er-
halten hinter und vor der Kulisse der Ro-
land Arena. Viel beigetragen am Erfolg der
sehr personlichen Veranstaltung hat vor
allem Franco Ziger, der fiir die Fiihrung
der «Unternehmung» Roland Arena ver-
antwortlich war. Schon wiahrend der inte-
ressanten Fithrung war die Stimmung, die
Kontaktfreudigkeit und die Zusammen-
kunft lebhaft.

7000 Personen besuchen pro Jahr
den Schnupperkurs
Ziger, selber als Jiger ein guter Schiitze,
erzihlte viel vom Biathlon Sport. So sagte
er, dass ein Gewehr mit dem geschossen
wird, laut dem Reglement der Internatio-
nalen Biathlon-Union (IBU) 3,5 Kilogramm
haben muss. Das Hochstgewicht diirfe
7.5 Kilogramm nicht iiberschreiten. Das
Gewicht des einzelnen Bleigeschosses be-
trage genormt 2,59 Gramm, wéhrend die
gesamte Patrone mitsamt Hiilse und Pul-
ver etwas schwerer ist. Die Miindungsge-
schwindigkeit einer Biathlon-Patrone liege
im Regelfall zwischen 320 und 350 Metern
pro Sekunde.
Spitzen Athlethen und Athletinnen schies-
sen pro Jahr mehr als 15000 Schiisse. Ein
Erfolg sind auch die Biathlon-Schnupper-
kurse, an denen die Teilnehmer und Teil-
nehmerinnen zu Biathleten und Biathle-
tinnen werden, einfach ohne die Disziplin
Langlauf. Ziiger hat gesagt: «In einem Jah
nehmen 7000 Personen teil am Angebot».
Im allgemeinen sei das Nordic House gut
bis sehr gut besetzt, was natiirlich auch
wirtschaftlich interessant ist fiir die Betrei-
ber, aber auch fiir Swiss Ski als Besitzer
der Roland Arena. In einem Monat seien
zwei Wochen sicher ausgebucht und die
anderen zwei Wochen gut gebucht. Mieten
kann man 13 Zimmer mit insgesamt
57 Betten. Die ndchste Ausgabe der Veran-
staltung «Portrdat» des HGV Lenzerheide
findet am 3. September 2026 statt im
Bergcafé Aurora in Lenzerheide.
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